
 
TECHOS	
  DE	
  MADERA:	
  ARMADURAS	
   FT/TM-­‐1	
  

La	
  utilización	
  de	
  armaduras	
  de	
  madera,	
  de	
  acero,	
  etc. , 	
  permite	
  cubrir	
  claros	
  muy	
  grandes	
  (de	
  3	
  m	
  o	
  más)	
  
con	
  poco	
  material. 	
  

Gráfica	
  1:	
  Esquema	
  general	
  de	
  la	
  armadura	
  
	
  
	
  
	
   	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
El	
  esquema	
  muestra	
  los	
  ejes	
  de	
  las	
  piezas	
  que	
  componen	
  a	
  la	
  armadura.	
  
Gráfica	
  2:	
  Armadura	
  con	
  medidas	
  	
  
	
  

Gráfica	
  3:	
  Cortes	
  de	
  la	
  armadura	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Gráfica	
  4:	
  Detalles	
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1.	
  Detalles	
  
de	
  refuerzos	
  
interiores	
  

2.	
  Detalles	
  
de	
  

refuerzos	
  
superiores	
  

3.	
  Detalles	
  
de	
  las	
  
uniones	
  
verticales,	
  
inferior,	
  
superior	
  y	
  
diagonales	
  

4.	
  Detalles	
  de	
  
las	
  uniones	
  
de	
  los	
  

tirantes	
  en	
  el	
  
centro	
  de	
  de	
  
la	
  armadura	
  	
  



Descripción	
  general:	
  Además,	
  evita	
  el	
  uso	
  de	
  apoyos	
  intermedios,	
  lo	
  que	
  facilita	
  la	
  distribución	
  del	
  espacio	
  interior	
  y	
  la	
  
colocación	
  de	
  divisiones	
  móviles	
  hechas	
  de	
  tabla-­‐roca,	
  de	
  canceles	
  de	
  madera	
  y	
  tela	
  o	
  simplemente,	
  mediante	
  los	
  propios	
  
muebles,	
   tales	
  como	
  roperos,	
   libreros,	
  etc.,	
   las	
  cuales	
  pueden	
  modificarse	
  según	
  se	
  necesite	
  en	
  cada	
  momento.	
  Eso	
   le	
  da	
  
flexibilidad	
  a	
  la	
  vivienda	
  y	
  permite	
  adaptarla	
  a	
  las	
  necesidades	
  y	
  posibilidades	
  de	
  la	
  gente.	
  
Datos	
  básicos:	
  Las	
  armaduras	
  se	
  basan	
  en	
  que	
  los	
  triángulos	
  son	
  indeformables.	
  En	
  el	
  caso	
  de	
  las	
  armaduras	
  de	
  madera	
  
que	
  aquí	
  se	
  proponen,	
  se	
  construyen	
  mediante	
  dos	
  tirantes	
  horizontales	
  (superior	
  e	
  inferior),	
  compuestos	
  de	
  dos	
  piezas	
  
cada	
   uno,	
   y	
   uniones	
   verticales	
   y	
   diagonales	
   de	
   una	
   pieza	
   cada	
   una,	
   lo	
   que	
   permite	
   confinarlas	
   dentro	
   de	
   los	
   tirantes	
  
mencionados	
  [Graficas	
  1	
  y	
  3].	
  Las	
  diagonales	
  cambian	
  de	
  posición	
  del	
  centro	
  a	
  los	
  extremos.	
  El	
  tirante	
  inferior	
  se	
  apoya	
  
en	
  los	
  muros	
  o	
  columnas	
  que	
  soportan	
  la	
  armadura.	
  Es	
  importante	
  que	
  los	
  ejes	
  de	
  las	
  piezas	
  coincidan	
  en	
  las	
  uniones,	
  las	
  
cuales	
  pueden	
  hacerse	
  con	
  clavos	
  o	
  pijas,	
  más	
  pegamento;	
  en	
  nuestra	
  experiencia,	
  es	
  preferible	
  utilizar	
  pijas	
  [Graficas	
  2	
  y	
  
4].	
  

Aportes	
  a	
  la	
  sustentabilidad	
  
Aspectos	
  económico-­‐sociales	
   Se	
  economizan	
  materiales.	
  Se	
  facilita	
  hacer	
  las	
  divisiones	
  internas	
  que	
  puedan	
  

requerirse	
  y	
  da	
  flexibilidad	
  para	
  su	
  realización.	
  
Aspectos	
  culturales	
   Es	
  una	
  estructura	
  fácil	
  de	
  realizar	
  en	
  obra.	
  
Idoneidad	
  climática	
   En	
  climas	
  húmedos	
  y	
  muy	
  lluviosos	
  no	
  debe	
  utilizarse	
  a	
  la	
  intemperie.	
  
Propiedades	
  ambientales	
   La	
  madera	
  es	
  un	
  material	
  renovable	
  si	
  las	
  plantaciones	
  están	
  bien	
  manejada.	
  
Estabilidad	
   Buena	
  al	
  estar	
  anclada	
  a	
  los	
  muros	
  de	
  apoyo	
  y	
  articulada	
  a	
  las	
  vigas	
  del	
  techo	
  
Resistencia	
  sísmica	
   Buena	
  si	
  los	
  anclajes	
  y	
  uniones	
  están	
  bien	
  hechos	
  
Resistencia	
  a	
  la	
  lluvia	
   Debe	
  estar	
  bajo	
  techo	
  
Resistencia	
  al	
  viento	
   Depende	
  de	
  que	
  el	
  anclaje	
  del	
  techo	
  sea	
  el	
  adecuado	
  
Resistencia	
  a	
  insectos	
   Requiere	
   de	
   recubrimiento,	
   por	
   ejemplo,	
   una	
   mezcla	
   de	
   aceite	
   quemado	
   y	
  

diesel	
  
Requisitos:	
  Experiencia	
   Poca	
  
Conocimientos	
   Básicos	
  en	
  Carpintería	
  
Equipo	
  y	
  herramienta	
   Básicos	
  en	
  Carpintería,	
  cintas	
  de	
  madera,	
  tornillos	
  de	
  2”	
  y	
  4”,	
  pegamento.	
  
Procedimiento:	
  1)	
  Se	
  colocan	
  las	
  piezas	
  internas	
  de	
  los	
  tirantes	
  superior	
  e	
  inferior	
  sobre	
  un	
  piso	
  nivelado,	
  conforme	
  la	
  
altura	
  que	
  tendrá	
  la	
  armadura	
  [Graficas	
  1	
  y	
  2];	
  2)	
  Se	
  ensamblan	
  las	
  uniones	
  verticales	
  del	
  centro	
  y	
  los	
  extremos	
  y	
  después	
  
las	
   demás	
   uniones	
   verticales,	
   quedando	
   confinadas	
   entre	
   los	
   tirantes	
   superior	
   e	
   inferior	
   [Grafica	
   3];	
  3)	
   Se	
   colocan	
   las	
  
diagonales	
  que	
  van	
  de	
  un	
  tirante	
  a	
  otro	
  y	
  de	
  una	
  unión	
  vertical	
  a	
  otra,	
  previo	
  corte	
  de	
  las	
  mismas	
  con	
  un	
  ángulo	
  de	
  45°;	
  es	
  
esencial	
  que	
  los	
  ejes	
  de	
  las	
  piezas	
  coincidan	
  en	
  un	
  mismo	
  punto	
  [Graficas	
  2	
  y	
  4].	
  
Nota	
  1:	
  Cuando	
   la	
  armadura	
  sobresale	
  hacia	
  el	
  exterior,	
  el	
   tirante	
  superior	
  es	
  de	
  mayor	
   longitud	
  que	
  el	
   tirante	
   inferior,	
  
conforme	
  al	
  tamaño	
  de	
  el	
  alero	
  del	
  techo	
  de	
  la	
  vivienda,	
  por	
  lo	
  que	
  en	
  los	
  extremos	
  sólo	
  se	
  utiliza	
  uniones	
  diagonales;	
  la	
  
longitud	
  del	
  tirante	
  inferior	
  corresponde	
  a	
  la	
  distancia	
  que	
  hay	
  entre	
  las	
  caras	
  exteriores	
  de	
  los	
  apoyos	
  de	
  la	
  armadura.	
  
Nota	
   2:	
   Si	
   los	
   tirantes	
   necesitan	
   empalmes	
   para	
   completar	
   la	
   longitud	
   requerida,	
   se	
   deberá	
   evitar	
   que	
   éstos	
   coincidan	
  
arriba	
  y	
  abajo	
  y,	
  sobre	
  todo,	
  que	
  queden	
  al	
  centro	
  de	
  la	
  armadura,	
  pues	
  es	
  donde	
  se	
  acumulan	
  los	
  esfuerzos.	
  
Nota	
  3:	
  El	
   tirante	
  superior	
  de	
   la	
  armadura	
  soporta,	
  por	
   lo	
  general,	
   las	
  vigas	
  que	
  cargarán	
  el	
   techo;	
  en	
  el	
   caso	
  de	
  que	
   la	
  
armadura	
  se	
  utilice	
  como	
  tragaluz	
  (Casa	
  VivA),	
  el	
  tirante	
  inferior	
  soportará	
  el	
  techo	
  bajo.	
  
Nota	
  4:	
  Solo	
  para	
  el	
  caso	
  de	
  la	
  estructura	
  que	
  se	
  encuentra	
  en	
  la	
  Casa	
  VivA,	
  el	
  tirante	
  inferior	
  es	
  de	
  15	
  cm.	
  No	
  es	
  necesario	
  
que	
  el	
  tirante	
  inferior	
  sea	
  mayor	
  que	
  el	
  superior,	
  o	
  viceversa.	
  

Medición	
  y	
  cálculo:	
  La	
  armadura	
  que	
  se	
  utiliza	
  en	
  el	
  ejemplo	
  se	
  construyó	
  mediante	
  piezas	
  de	
  madera	
  de	
  10	
  cm	
  de	
  ancho	
  
por	
  2	
  cm	
  de	
  espesor.	
  Los	
  tirantes	
  inferior	
  y	
  superior	
  miden	
  4.8	
  m.	
  Para	
  las	
  uniones	
  verticales	
  y	
  diagonales	
  se	
  utilizan	
  pijas	
  
1½”	
  y	
  pegamento	
  de	
  madera	
  en	
  las	
  uniones	
  de	
  las	
  distintas	
  piezas.	
  
Fuentes	
  de	
  consulta:	
  
Datos	
  realizados	
  por	
  el	
  programa	
  Viva	
  (Viviendas	
  Ambientales)	
  
	
  


